
主催　北山ふれあいのまちづくり協議会

地域活性化イベント 3月

精油を使った手浴と

春の花でフラワーアレンジメントをつくり、

心地よいひとときでリフレッシュしませんか。

終わりにハーブティーをいただき、

講師がアレンジメントを見て、心理分析をしてくれます。

マイフラカフェ開催

手浴はきもちいい

フラワー
アレンジメント

開催日時　3月 16日 ( 日 )　13：00～

開催場所　北山地域福祉センター

募集人数　10名 ※定員になりしだい締切となります。

講師　　　ひらのひろみ先生

参加費　　1000円（花代を含みます）

持ち物　　ハサミ、作品を持ち帰る際の袋やバッグ
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参加お申し込みは

3月3日まで
氏名・住所・電話番号を明記の上、

北山地域福祉センター (994-1195) までお願いします。


